
　　　　寿司・一般

書名 著者名 出版社 出版年 場所 請求記号

1 ＜図説＞世界の外食文化とレストランの歴史                ウィリアム・シットウェル／著 原書房 2023.9 一般開架 383.8/1049/

2 ４７都道府県・魚食文化百科                成瀬宇平／著 丸善出版（発売） 2011.7 書庫 383.8/698/

3 ＮＯＢＵ：ザ・クックブック    日本語版            松久信幸／著 講談社インターナショナル 2003.1 書庫 596/835/

4
アメリカ日本食ウォーズ    寿司、豆腐、枝豆、日本酒…いまア

メリカでは日本食が大ブーム！           
池沢康／著 旭屋出版 2005.1 書庫 689/195/

5
おいしいご飯    おすし・炊き込みご飯・丼ご飯・ピラフ・炒飯 

別冊家庭画報 
世界文化社 1984.3 書庫 596.1/151/

6 オッス！食国    美味しいにっぽん            小倉ヒラク／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ（発売） 2023.7 一般開架 383.8/1043/

7 お寿司、地球を廻る      光文社新書          松本紘宇／著 光文社 2002.1 書庫 383.8/450/

8
きょうのごはん    炊き込み、おすし、丼もの、炒飯、パスタ…

ごちそうごはんと麵８５           
野口真紀／著 主婦と生活社 2016.5 書庫 596/1544/

9 コンクリンさん、大江戸を食べつくす                デヴィッド・コンクリン／著 亜紀書房 2017.1 書庫 596/1642/

10 コンビニファミレス回転寿司      文春新書          中村靖彦／著 文芸春秋 1998.1 書庫 611.3/539/

11 さしみの科学    おいしさのひみつ  ベルソーブックス          畑江敬子／著 成山堂書店 2005.1 書庫 596.1/338/

12
しみじみかわいい四季の飾り太巻き    七十二候の読みものと飾

り太巻きの図案つき     
ワタナベマキ／著 誠文堂新光社 2014.1 書庫 596.1/429/

13 すきやばし次郎旬を握る                里見真三／著 文芸春秋 1997.1 書庫 596.1/245/

14 すし          近藤弘／著 柴田書店 1982.9 書庫 383.8/90/

15 すし　新・儲かるメニュー          柴田書店／編 柴田書店 1988.8 書庫 689/78/

16 すし    Ｔｈｅ　ＳＵＳＨＩ　ｒｅｃｉｐｅ　ｂｏｏｋ      谷あつこ／著 成美堂出版 2010.1 書庫 596.1/397/

17 すし    伝統の技を極める            岩央泰／著 ナツメ社 2017.1 書庫 596.1/476/

18 スシエコノミー                サーシャ・アイゼンバーグ／著 日本経済新聞出版社 2008.4 書庫 661/203/

19 すしのサイエンス    おいしさを作り出す理論と技術が見える 高橋潤／技術指導 誠文堂新光社 2020.2 一般開架 596.1/505/

20 すしの技すしの仕事                小沢諭／著 柴田書店 1999.1 書庫 596.1/258/

21

すしの技術大全　江戸前握り寿司、押し寿司、棒寿司の知識か

ら魚のおろし方まで、日本の伝統的な寿司の技術を網羅した決

定版    

目黒秀信／著 誠文堂新光社 2013.8 書庫 596.1/418/

22 すしの事典                日比野光敏／著 東京堂出版 2001.5 書庫 383.8/427/

23 すしの美味しい話                中山幹／著 社会思想社 1996.1 書庫 596.1/241/

24 すしの貌　時代が求めた味の革命  日本を知る          日比野光敏／著 大巧社 1997.6 書庫 383.8/317/

25 すしの本                篠田統／著 柴田書店 1970 書庫 596.1/22/

26 すしの歴史を訪ねる　岩波新書　新赤版          日比野光敏／著 岩波書店 1999.1 書庫 383.8/384/

27 すし屋の常識・非常識　朝日新書          重金敦之／著 朝日新聞出版 2009.2 書庫 383.8/638/

28
すし語辞典　寿司にまつわる言葉をイラストと豆知識でシャ

リッと読み解く           
新庄綾子／著 誠文堂新光社 2019.8 一般開架 596.1/497/

29 すし風土記                近藤弘／〔著〕 毎日新聞社 1974 書庫 596.1/53/

30 ふなずしの謎　淡海文庫          滋賀の食事文化研究会／編 サンライズ印刷 1995.9 書庫 596.1/234/

31 マグロの最高峰 　ＮＨＫ出版新書  200996        中原一歩／著 ［ＮＨＫ出版（発売）］ 2019.1 一般開架 664/394/

32
英語訳つき和食の基本　Ｊａｐａｎｅｓｅ　ｒｅｃｉｐｅｓ

６０     
池田書店／編 池田書店 2004.4 書庫 596.1/325/

33 家庭の味　特選おすし１１３                為後喜光／〔ほか〕著 家の光協会 1992 書庫 596.1/193/

34 回転スシ世界一周 　酒文ライブラリー          玉村豊男／著 ＴａＫａＲａ酒生活文化研究所 2000.7 書庫 596.1/269/

35 回転寿司からサカナが消える日　扶桑社新書  201863 小平桃郎／著 扶桑社 2023.7 一般開架 661/243/

36
巻寿司のはなし　日本の伝統食　あかじん創業５０周年記念誌   

 

巻寿司のはなし編集委員会

／編
あかじん 2012.9 書庫 596.1/477/

37
基本の和食 　季節を味わう喜び、飽きのこないおいしさ　マイ

ライフシリーズ特集版 素敵ブックス特別版　増補改訂版
鈴木登紀子／料理 グラフ社 2003.7 書庫 596.1/293/

38 季節のおうち寿司　身近な食材で豪華に見せる            岡田大介／著 ＰＨＰ研究所 2016.4 書庫 596.1/461/

39
金沢のお寿司屋さん　Ｓｕｓｈｉ　ｒｅｓｔａｕｒａｎｔｓ

ｉｎ　Ｋａｎａｚａｗａ
ハースト婦人画報社 2015 書庫 596.1/446/

40 現代すし学 　すしの歴史と、すしの今がわかる       大川智彦／著 旭屋出版 2008.1 書庫 596.1/365/

企画展示「寿司といえば、富山」 展示リスト

期間：令和６年３月５日（火）～３月２４日（日）

場所：富山県立図書館 １階 閲覧室
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41
現代すし技術教本　江戸前ずし編　基本技術から名店・繁盛店

の技術まで     

全国すし商生活衛生同業組

合連合会／監修
旭屋出版（発売） 2015.6 書庫 596.1/450/

42
古くて新しい日本の伝統食品　発酵、熟成、フリーズドライ

…。食の知恵と技、アイデアの宝庫           
陸田幸枝／著 柴田書店 2022.1 一般開架 383.8/1020/

43 江戸前鮨仕入覚え書き　増補    長山一夫／著 アシェット婦人画報社 2004.1 書庫 596.1/331/

44 四季のふるさと料理　金沢・加賀・能登            青木悦子／著 北國新聞社 2013.1 書庫 596.1/426/

45 四季の恵み弁当　おいしいノーミート            谷口純子／著 生長の家 2012.4 書庫 596/1350/

46 四季の細工ずし                青山修治／著 旭屋出版 2003.1 書庫 596.1/300/

47
子どもといっしょに太巻き祭りずし　作り方は楽しいイラスト

５１品           
竜崎英子／著 全国学校給食協会 2004.1 書庫 596.1/302/

48 失われゆく鮨をもとめて                一志治夫／著 新潮社 2006.1 書庫 596.1/350/

49 寿し物語                宮尾しげを／著 自治日報社出版局 1972 書庫 596.1/126/

50 寿司　おうちで作る和のおもてなし            川上文代／著 成美堂出版 2023.1 一般開架 596.1/545/

51 旬を楽しむ地魚料理の本                野村祐三／著 講談社 2016.1 書庫 596/1575/

52
飾りずしの技術・細工ずしの技術　基本の技術から創作ずしま

で習得できる           
川澄健／著 旭屋出版（発売） 2020.1 一般開架 596.1/512/

53
飾り巻きずしのり巻き大全科　マイライフシリーズ特集版 素敵

ブックス特別版         
川澄健／〔著〕 グラフ社 1999.1 書庫 596.1/256/

54 神田鶴八ちょっと小粋な鮨ばなし                師岡幸夫／著 草思社 2000.2 書庫 596.1/260/

55 神田鶴八鮨ばなし                師岡幸夫／著 草思社 1986.2 書庫 596.1/144/

56
世界に教えたい日本のごはんＷＡＳＨＯＫＵ　イラスト＆英語

でガイド           
川村淳平／［画］ 淡交社 2021.1 一般開架 596.1/520/

57
川澄健のいちばんわかりやすい！飾り巻きずしの作り方    「川

澄飾り巻きずし検定」教科書           
川澄健／著 主婦の友社 2014.1 書庫 596.1/427/

58 築地魚河岸寿司ダネ図鑑                福地享子／著 世界文化社（発売） 2016.6 書庫 596.1/464/

59 中国コメ紀行すしの故郷と稲の道                松本紘宇／著 現代書館 2009.6 書庫 616.2/208/

60 伝え継ぐ日本の家庭料理　３　別冊うかたま　すし　      日本調理科学会／企画・編集 農山漁村文化協会 2017.1 書庫 596.1/481/3

61 東大講座すしネタの自然史                大場秀章／〔ほか〕著 日本放送出版協会 2003.1 書庫 664/249/

62 読む寿司　オイシイ話１０８ネタ            河原一久／著 文藝春秋 2019.4 一般開架 596.1/495/

63 日本すし紀行　巻きずしと稲荷と助六と            日比野光敏／著 旭屋出版（発売） 2018.2 書庫 383.8/865/

64 日本のお米、日本のご飯　講談社のお料理ＢＯＯＫ          土井善晴／著 講談社 2009.2 書庫 596/1160/

65 日本の食文化  ２　米と餅      吉川弘文館 2019.6 一般開架 383.8/886/2

66 日本の食文化  ４　魚と肉      吉川弘文館 2019.2 一般開架 383.8/886/4

67 日本人が知らない世界のすし　日経プレミアシリーズ  201994 福江誠／著 日本経済新聞出版社 2010.8 県人文庫 ﾌﾏ

68 文学とすし　名作を彩った鮨ばなし            大柴晏清／著 栄光出版社 1991 書庫 910.2/107/

69 聞き書ふるさとの家庭料理  １　すし　なれずし      農山漁村文化協会／編 農山漁村文化協会 2002.1 一般開架 596.1/286/1

70 米と魚      食の文化フォーラム          佐藤洋一郎／編 ドメス出版 2008.9 書庫 383.8/627/

71 名店・繁盛店の人気のすしとすし技術                すしの雑誌編集部／編 旭屋出版（発売） 2022.1 一般開架 596.1/526/

72 旅する江戸前鮨    「すし匠」中澤圭二の挑戦            一志治夫／著 文藝春秋 2018.4 一般開架 596.1/486/

73 鮓・鮨・すし　すしの事典            吉野昇雄／著 旭屋出版 1990.1 書庫 596.1/184/

74 鮨１２ケ月　とんぼの本          石丸久尊／著 新潮社 2011.4 書庫 596.1/405/

　　　　寿司・児童

書名 著者名 出版社 出版年 場所 請求記号

1 いくらなんでもいくらくん　こどもプレス          シゲタサヤカ／著 イースト・プレス 2013.1 書庫 JE/ｼｻ/

2 いなり寿司のひみつ　学研まんがでよくわかるシリーズ   おだぎみを／漫画 学研プラス 2018.5 書庫 J59/163/

3 いろいろおすし                山岡ひかる／作 くもん出版 2016.3 書庫 JE/ﾔﾋ/

4 おいなりさん                もとしたいづみ／文 アリス館 2022.4 一般開架 JE/ﾓｲ/

5
おくむらあやおふるさとの伝承料理  １２　わっしょい祭りとす

し     
奥村彪生／文 農山漁村文化協会 2006.8 書庫 J38/231/12

6 おさかないちば　講談社の創作絵本          加藤休ミ／作 講談社 2013.1 書庫 JE/ｶﾔ/

7 おすしがふくをかいにきた　ＭＯＥのえほん          田中達也／作 白泉社 2022.1 一般開架 JE/ﾀﾀ/

8 おすしのずかん　コドモエのえほん          大森裕子／作 白泉社 2016.1 書庫 JE/ｵﾋ/

9 おすしのせかいりょこう                竹下文子／文 金の星社 2008.3 書庫 JE/ﾀﾌ/

10
おすしやさんにいらっしゃい！　生きものが食べものになるま

で           
おかだだいすけ／文 岩崎書店（発売） 2021.2 一般開架 J59/188/

11 おばあちゃんのひなちらし                野村たかあき／作・絵 佼成出版社（発売） 2015.1 書庫 JE/ﾉﾀ/
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12 おもしろふしぎ日本の伝統食材  ８　さけ      おくむらあやお／作 農山漁村文化協会 2009.2 書庫 J59/104/8

13 かこさとしの食べごと大発見  １０　すしさしみ貝かに塩やき 加古里子／絵と文 農山漁村文化協会 1994.2 書庫 J59/59/10

14 すしのひみつ                日比野光敏／著 金の星社 2015.7 書庫 J38/311/

15 すしの絵本　つくってあそぼう          ひびのてるとし／へん 農山漁村文化協会 2007.3 書庫 J59/144/

16 ちらしずし　しゅうくんかぞくのしあわせレシピ          はまのゆか／作 光村教育図書 2020.1 一般開架 JE/ﾊﾕ/

17 のぞいてみよう！厨房図鑑                学研教育出版 2012.7 書庫 J67/28/

18 ノラネコぐんだん　おすしやさん　コドモエのえほん          工藤ノリコ／著 白泉社 2015.1 書庫 JE/ｸﾉ/

19 のりまき　幼児絵本シリーズ          小西英子／さく 福音館書店 2019.1 一般開架 JE/ｺｴ/

20 へいおまち！　おすしのえほん　講談社の幼児えほん          彦坂有紀／作 講談社 2022.1 一般開架 JE/ﾋﾕ/

21
マグロの大研究　生態のふしぎから食文化まで　楽しい調べ学

習シリーズ         
河野博／監修 ＰＨＰ研究所 2015.5 書庫 J48/1521/

22 まわるおすし            長谷川義史／作 ブロンズ新社 2012.3 書庫 JE/ﾊﾖ/

23 まわるよる            ｔｕｐｅｒａ　ｔｕｐｅｒａ／さく 小学館 2018.6 書庫 JE/ﾂ/

24 みんなのおすし            はらぺこめがね／作 ポプラ社 2019.1 書庫 JE/ﾊ/

25
英語で日本を紹介しよう　４　Ｗｅｌｃｏｍｅ　ｔｏ　Ｊａｐ

ａｎ！　日本の食べもの
居村啓子／監修 ポプラ社 2012.3 一般開架 J83/79/4

26 回転寿司のひみつ　学研まんがでよくわかるシリーズ    たまだまさお／漫画 学研パブリッシング 2013.3 書庫 J67/29/

27 巻寿司のひみつ　学研まんがでよくわかるシリーズ     おぎのひとし／漫画 学研プラス 2017.3 書庫 J59/156/

28 子どもに伝えたい和の技術　１　寿司      和の技術を知る会／著 文溪堂 2014.1 一般開架 J50/207/1

29
食いねぇ！お寿司まるごと図鑑　歴史から寿司種になる生きも

のまで
阿部秀樹／写真・文 偕成社 2023.1 一般開架 J59/211/

30 世界遺産になった食文化　８　日本人の伝統的な食文化和食 服部津貴子／監修 ＷＡＶＥ出版 2015.3 書庫 J38/278/8

31 昔の道具で郷土ごはん　やってみよう・つくってみよう 農文協／編 農山漁村文化協会 2022.3 一般開架 J38/369/

32
歴史ごはん  第１巻  食事から日本の歴史を調べる　縄文〜弥生

〜奈良時代の食事
永山久夫／監修 くもん出版 2018.1 書庫 J38/333/1

33
和食のすべてがわかる本　４　たのしくつくれるレシピつき

和食からＷＡＳＨＯＫＵへ 
服部幸應／監修 ミネルヴァ書房 2014.3 書庫 J59/139/4

　　　　寿司・郷土

書名 著者名 出版社 出版年 場所 請求記号

1 ４７都道府県・伝統食百科                成瀬宇平／著 丸善 2009.1 書庫 383.8/637/

2
とやまブランド物語  ＶＯＬ．１  人と風土に、ストーリーがあ

る　ます寿し

富山県観光・地域振興局地域振

興課／［編］
富山県観光・地域振興局地域振興課 2017.2 書庫 T602/165/1

3
とやまブランド物語  ＶＯＬ．１６  人と風土に、ストーリーが

ある　富山湾鮨
富山県経営管理部広報課／［編］ 富山県経営管理部広報課 2021.2 書庫 T602/165/16

4
とやまブランド物語  ＶＯＬ．１７  人と風土に、ストーリーが

ある　かぶら寿し
富山県地域振興課／［編］ 富山県地域振興課 2020.2 書庫 T602/165/17

5 鯖の馴れずしに関する調査  第一報     福野保健所／編 富山県福野保健所 1980 書庫 T498/119/1

6
石川・富山ふるさと食紀行　北國新聞創刊１２０周年記念　富

山新聞創刊９０周年記念
北國新聞社 2013.8 とやまの本 T380/147/

7 富山探検ガイドマップ 　富山の町歩き    
富山インターネット市民塾推進

協議会／編
桂書房 2014.8 とやまの本 T232/177/

8 富山湾鮨    天然の生け簀　［英語版］    富山県観光・地域振興局観光課 2012 書庫 T596/116/

9 富山湾鮨    天然の生け簀 　［中国語版］    富山県観光・地域振興局観光課 2012 書庫 T596/117/

10 富山湾鮨  ［２０１４］  天然の生け簀     富山県観光・地域振興局観光課 2014 書庫 T596/115/N14

11 富山湾鮨  ［２０１５］  天然の生け簀        富山県観光・地域振興局観光課 2015 書庫 T596/115/N15

12 万華鏡  ６号  富山写真語　鱒のすし  風間耕司／写真 ふるさと開発研究所 1992 書庫 T290.8/33/N92-4

13 路面電車で行く富山の寿司       富山市観光協会／［編］ 富山市観光協会 2023.9 書庫 T689/107/1-A

　　　　富山湾・富山湾の魚・水など

書名 著者名 出版社 出版年 場所 請求記号

1 「世界で最も美しい湾クラブ」と富山湾　日本海学研究叢書 高桑幸一／〔著〕 富山県観光・交通振興局観光振興室 2020.3 書庫 T452/88/

2
うたわれた富山湾　「渋谿」から「有磯海」へ  日本海学研究叢

書
新谷秀夫／〔著〕

富山県観光・地域振興局国際・日本海

政策課
2015.3 書庫 T910/47/

3 ぐるっと湾岸父子の旅　富山湾   佐伯邦夫／著 桂書房 1985.1 書庫 T290.9/87/

4
とやまブランド物語  ＶＯＬ．５  人と風土に、ストーリーがあ

る　富山湾のブリ

富山県観光・地域振興局地域振

興課／［編］
富山県観光・地域振興局地域振興課 2017.2 書庫 T602/165/5

3



5
とやまブランド物語  ＶＯＬ．６  人と風土に、ストーリーがあ

る　富山湾のシロエビ

富山県観光・地域振興局地域振

興課／［編］
富山県観光・地域振興局地域振興課 2017.2 書庫 T602/165/6

6
とやまブランド物語  ＶＯＬ．７  人と風土に、ストーリーがあ

る　富山湾産ホタルイカ

富山県観光・地域振興局地域振

興課／［編］
富山県観光・地域振興局地域振興課 2015.2 書庫 T602/165/7

7
ビオストーリー  ｖｏｌ．２６  人と自然の新しい物語  ＳＥＩＢ

ＵＮＤＯ　ｍｏｏｋ    特集富山湾
生き物文化誌学会／［編］ 誠文堂新光社 2016.1 書庫 T452/87/

8 ふるさと富山湾　ふしぎの海のおさかな読本　改訂９版   
富山県教育委員会指導課，富山県漁業

協同組合連合会／ほか監修
富山県おさかな普及協議会 2006.7 書庫 T487/25/B

9 ホタルイカは青く光る　小学館の図鑑ＮＥＯの科学絵本 阿部秀樹／写真と文 小学館 2021.7 書庫 T484/39/

10 わたしたちの富山湾    富山県企画部日本海政策課／編 富山県 1995.3 書庫 T452/39/

11 旬の魚を食べ歩く　光文社新書          斎藤潤／著 光文社 2006.3 書庫 596/980/

12 旬紀行    「とびきり」を味わうためだけの旅      寄本好則／著 ディノス 2006.8 書庫 596/1002/

13
新富山湾・能登の釣り　空から見たポイント　日本の釣りシ

リーズ         
北日本新聞社 2002.4 書庫 T787/24/A

14 深層水ってなに？                富山湾深層水を考える会／編著 北日本新聞社 2001.1 とやまの本 T452/54/

15 神秘の海　富山湾                東澤光明／撮影 ＴＣ出版プロジェクト 2016.5 とやまの本 T748/64/

16
特集：美しき湾を巡る　富山湾    ＣＲＵＩＳＩＮＧ  ＫＡＺＩ

ムック　美しき湾を巡る     
舵社 2022.1 書庫 T290.9/459/

17 富山のトリセツ　地図で読み解く初耳秘話          昭文社 2021.7 とやまの本 T290.9/458/

18 富山県深層水の現状        富山湾深層水利用研究会／編 富山湾深層水活用研究会 2001.3 書庫 T452/52/

19

富山県謎解き散歩　蜃気楼、立山連峰、黒部峡谷、越中売薬、

五箇山合掌集落からホタルイカ、雷鳥、ます寿し、チューリッ

プ、おわら風の盆まで  新人物文庫  202158       

竹島慎二／編著 新人物往来社 2013.3 とやまの本 T204/123/

20 富山湾　その神秘とロマン　県民カレッジテレビ放送講座 漆間元三／［ほか］著 富山県民生涯学習カレッジ 1989.1 書庫 T452/33/

21 富山湾　神秘性とロマンの“宝庫”            藤井昭二／編著 新興出版社 1997.4 とやまの本 T452/14/A

22 富山湾　世界で最も美しい湾           
富山県観光・地域振興局国際・

日本海政策課／［編］

富山県観光・地域振興局国際・日本海

政策課
2014.1 書庫 T452/84/

23 富山湾　豊かな自然と人びとの営み            秋道智彌 ・中井精一／編 桂書房 2020.9 とやまの本 T290/66/

24 富山湾　蜃気楼の海、竜巻の浜、豊漁の港            浜野敏男／著 出版芸術社 2005.9 書庫 T748/31/

25 富山湾と親しむウォーキングマップ        富山湾を愛する会／［編］ 富山湾を愛する会 2014 書庫 T290.9/430/

26 富山湾の魚たちは今　桂ブックレット          富山県水産試験場／編 桂書房 1998.1 とやまの本 T662/19/

27 富山湾の魚類　日本海学研究叢書          稲村修／［著］ 富山県観光・交通振興局観光振興室 2022.3 とやまの本 T487/39/

28 富山湾の七不思議とお魚たち         稲垣俊吉／〔述〕 帆船海王丸記念財団 2001.3 書庫 T452/55/

29 富山湾の釣り　航空写真で見る絶好の釣り場！          全日本磯釣連盟北陸支部／監修 北国新聞社 2009.9 とやまの本 T787/36/

30 富山湾を科学する        富山県水産試験場／編 北日本新聞社 2005.1 とやまの本 T662/21/

31 富山湾を遊ぼう　「世界で最も美しい湾クラブ」加盟           
富山県観光・交通振興局観光振

興室／〔編〕
富山県観光・交通振興局観光振興室 2019 書庫 T290.9/451/

32 富山湾研究　キトキト　総特集　月刊海洋号外          海洋出版 2008.4 とやまの本 T452/77/

33 富山湾深層水　２１世紀の資源　桂ブックレット 富山湾深層水利用研究会／編 桂書房 2001.3 とやまの本 T452/48/

34 富山湾読本　富山湾を知る４２のクエスチョン   藤井昭二／監修 北日本新聞社 2012.1 とやまの本 T452/83/

　　　　展示ケース内資料

書名 著者名 出版社 出版年 場所 請求記号

1 日本山海名産図会　巻之４ 木村兼葭堂／編　蔀関月／画 1799 書庫 602.1/193/4

2
中越商工便覧

（原本：高岡市立図書館所蔵　川崎源太郎／著　1888年）
富山県立図書館（私製） 1974 書庫 T670/62

4


