
　平成３１年３月２６日（火）～４月２１日（日）　富山県立図書館

　　　まもなく終わろうとしている平成。30年間のベストセラーと報道写真集から平成をふりかえります。

　　　展示ケース以外の図書は貸出可能です。

　　※「出版年鑑」（出版ニュース社）および（株）日販のベストセラー情報を参考にしました。
　　※当該の単行本の所蔵がない場合、同じ内容を含む全集、改訂版などを展示しています。
■ベストセラー

　書　名 著 者 名 出 版 社 請 求 記 号
順位平成元年（１９８９年）

1 つぐみ              吉本ばなな／著 中央公論社 F/ﾖ29/4
2 キッチン              吉本ばなな／著 福武書店 F/ﾖ29/2
3 下天は夢か  １～4 津本陽／著 日本経済新聞社 F/ﾂ23/7
4 ノルウェイの森  上・下      村上春樹／著 講談社 F/ﾑ19/5
5 孔子              井上靖／著 新潮社 F/ｲ26/34
6 白河夜船              吉本ばなな／著 福武書店 F/ﾖ29/5
7 人麻呂の暗号              藤村由加／著 新潮社 W22/60/
8 哀しい予感              吉本ばなな／著 角川書店 F/ﾖ29/3
9 一杯のかけそば  栗良平作品集 ２ 栗良平／著 栗っ子の会 J91.3/1758/2

10 時間の砂  上・下 シドニィ・シェルダン／作 アカデミー出版 F3/794/
平成2年（１９９０年）

1 愛される理由    Ｓｔａｔｅ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｈｅａｒｔ          二谷友里恵／著 朝日新聞社 778.2/320/
2 「Ｎｏ」と言える日本   新日米関係の方策  盛田昭夫，石原慎太郎／著 光文社 304/551/
3 うたかた  上・下    渡辺淳一／著 講談社 F/ﾜｼ/
4 孔子              井上靖／著 新潮社 F/ｲ26/34
5 恋愛論              柴門ふみ／著 ＰＨＰ研究所 所蔵なし
6 真夜中は別の顔  上・下      シドニィ・シェルダン／作 アカデミー出版 F3/853/
7 後宮小説              酒見賢一／著 新潮社 F/ｻ63/1
8 それでも「Ｎｏ」と言える日本    日米間の根本問題  石原慎太郎／〔ほか〕著 光文社 304/589/
9 文学部唯野教授              筒井康隆／著 岩波書店 F/ﾂ22/13

10 日はまた沈む    ジャパン・パワーの限界 ビル・エモット／著 草思社 332.1/354/
平成３年（１９９１年）

1 もものかんづめ              さくらももこ／著 集英社 914.6/ｻﾓ/
2 だから私は嫌われる              ビートたけし／著 新潮社 049.1/402/
3 真夜中は別の顔  上・下       シドニィ・シェルダン／作 アカデミー出版 F3/853/
4 諸葛孔明  上・下 陳舜臣／著 中央公論社 F/ﾁｼ/
5 いま、女として  金賢姫全告白　上・下          金賢姫／著 文芸春秋 929.5/11/1
6 血族  上・下    シドニィ・シェルダン／作 アカデミー出版 F3/916/1
7 Santa　Fe　宮沢りえ写真集 篠山紀信／撮影 朝日出版社 所蔵なし
8 ホーキングの最新宇宙論  Ｓ・Ｗ・ホーキング／著 日本放送出版協会 443/71/
9 妊娠カレンダー              小川洋子／著 文芸春秋 F/ｵﾖ/

10 Ｗａｔｅｒ　ｆｒｕｉｔ    篠山紀信＋樋口可南子  Ａｃｃｉｄｅｎｔｓ   篠山紀信／撮影 朝日出版社 778.2/335/

平成４年（１９９２年）
1 さるのこしかけ              さくらももこ／著 集英社 914.6/ｻﾓ/
2 それいけ！！ココロジー   真実のココロ それいけ！！ココロジー／編 青春出版社 140.4/31/
3 わが友本田宗一郎    井深大／著 ごま書房 289.1/ﾎｿ/
4 明け方の夢  上・下 シドニィ・シェルダン／作 アカデミー出版 F3/991/1
5 タモリの、ダウンタウンも世紀末クイズ　２ 「笑っていいとも！」／編 フジテレビ出版 所蔵なし
6 それいけ！！ココロジー  ２  真実のココロ それいけ！！ココロジー／編 青春出版社 140.4/31/2
7 国境の南、太陽の西 村上春樹／著 講談社 F/ﾑﾊ/
8 こころの処方箋              河合隼雄／著 新潮社 140.4/36/

9
複合不況    ポスト・バブルの処方箋を求めて  中公新
書

宮崎義一／著 中央公論社 336/35/

10
アメリカを葬った男   マフィア激白！ケネディ兄弟、モン
ロー死の真相

サム／ジアンカーナ，チャック
ジアンカーナ／著 光文社 935.9/149/

平成５年（１９９３年）

1 マディソン郡の橋             
ロバート・ジェームズ・ウォラー
／著

文芸春秋 F3/1017/

2 磯野家の謎    「サザエさん」に隠された６９の驚き     東京サザエさん学会／編 飛鳥新社 726.1/202/
3 日本改造計画 小沢一郎／著 講談社 304/723/
4 清貧の思想 中野孝次／著 草思社 281.04/276/

企画展示　さようなら平成
　　　　～平成３０年間のベストセラーとできごと～
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5 ワイルド・スワン  上・下 ユン・チアン／著 講談社 935.9/164/
6 マーフィーの法則    現代アメリカの知性 アーサー・ブロック／著 アスキー 159/408/
7 生きるヒント    自分の人生を愛するための１２章    五木寛之／著 文化出版局 914.6/ｲﾋ/
8 たいのおかしら              さくらももこ／著 集英社 914.6/ｻﾓ/
9 女ざかり              丸谷才一／著 文芸春秋 F/ﾏｻ/

10 私は別人  上・下      シドニィ・シェルダン／作 アカデミー出版 F3/1044/

平成6年（１９９４年）
1 大往生      岩波新書　新赤版 永六輔／著 岩波書店 914.6/ｴﾛ/

2 マディソン郡の橋             
ロバート・ジェームズ・ウォラー
／著

文芸春秋 F3/1017/

3 日本をダメにした九人の政治家 浜田幸一／著 講談社 312.1/317/

4 ＦＢＩ心理分析官   異常殺人者たちの素顔に迫る衝撃の手記
ロバート・Ｋ・レスラー，トム・
シャットマン／著

早川書房 935.9/201/

5 日本一短い「母」への手紙    一筆啓上          福井県丸岡町／編 大巧社 816.8/90/
6 遺書              松本人志／著 朝日新聞社 779/227/
7 ナニワ金融道カネと非情の法律講座              青木雄二／監修 講談社 338.7/221/
8 天使の自立  上・下       シドニィ・シェルダン／作 アカデミー出版 F3/1129/
9 ワイルド・スワン  上・下 ユン・チアン／著 講談社 935.9/164/

10 マーフィーの法則    現代アメリカの知性 アーサー・ブロック／著 アスキー 159/408/

平成7年（１９９５年）
1 ソフィーの世界    哲学者からの不思議な手紙          ヨースタイン・ゴルデル／著 日本放送出版協会 F49/25/
2 フォレスト・ガンプ              ウィンストン・グルーム／著 講談社 F3/1150/
3 松本 松本人志／著 朝日新聞社 所蔵なし
4 遺書              松本人志／著 朝日新聞社 779/227/
5 パラサイト・イヴ              瀬名秀明／著 角川書店 BFｾ/36/
6 そういうふうにできている さくらももこ／著 新潮社 914.6/ｻﾓ/
7 遺産  上・下            シドニィ・シェルダン／著 徳間書店 F3/1210/
8 犠牲（サクリファイス）    わが息子・脳死の１１日 柳田邦男／著 文芸春秋 915.9/ﾔｸ/
9 「超」整理法  続    中公新書  時間編      野口悠紀雄／著 中央公論社 007/65/2

10 脳内革命  〔1〕 春山茂雄／著 サンマーク出版 498.3/490/

平成8年（１９９６年）
1 脳内革命  〔1〕・２ 春山茂雄／著 サンマーク出版 498.3/490/
2 「超」勉強法              野口悠紀雄／著 講談社 379.6/41/
3 神々の指紋  上・下  グラハム・ハンコック／著 翔泳社 209.3/45/
4 猿岩石日記  Ｐａｒｔ1・2  ユーラシア大陸横断ヒッチハイク 猿岩石／著 日本テレビ放送網 292.09/45/
5 ＥＱこころの知能指数              ダニエル・ゴールマン／著 講談社 141/313/
6 患者よ、がんと闘うな              近藤誠／著 文芸春秋 所蔵なし
7 弟              石原慎太郎／著 幻冬舎 F/ｲｼ/
8 ぼくはこんな本を読んできた 立花式読書論、読書術、書斎論 立花隆／著 文芸春秋 019/187/
9 ソフィーの世界    哲学者からの不思議な手紙          ヨースタイン・ゴルデル／著 日本放送出版協会 F49/25/

10 あのころ              さくらももこ／絵と文 集英社 914.6/ｻﾓ/
平成9年（１９９７年）

1 失楽園  上・下 渡辺淳一／著 講談社 F/ﾜｼ/
2 少年Ｈ  上・下            妹尾河童／著 講談社 F/ｾｶ/
3 鉄道員（ぽっぽや）              浅田次郎／著 集英社 F/ｱｼ/
4 「次」はこうなる              堺屋太一／著 講談社 302.1/262/
5 ももこの世界あっちこっちめぐり  さくらももこ／著 集英社 290.9/212/
6 他人をほめる人、けなす人             

フランチェスコ・アルベローニ／
著

草思社 159/515/
7 ビストロスマップ完全レシピ    ＳＭＡＰ×ＳＭＡＰ          フジテレビ出版 596/489/
8 漆の実のみのる国  上・下          藤沢周平／著 文芸春秋 F/ﾌｼ/
9 菅野美穂写真集　ＮＵＤＩＴＹ 宮沢正明／撮影 ルー出版 所蔵なし

10 脳内革命  〔1〕・２ 春山茂雄／著 サンマーク出版 498.3/490/
平成10年（１９９８年）

1 大河の一滴              五木寛之／著 幻冬舎 914.6/ｲﾋ/
2 幸福の革命    心の力が未来を変える          大川隆法／著 幸福の科学出版 169/232/
3 他人をほめる人、けなす人             

フランチェスコ・アルベローニ／
著

草思社 159/515/
4 小さいことにくよくよするな！  しょせん、すべては小さなこと リチャード・カールソン／著 サンマーク出版 159/554/
5 ループ              鈴木光司／著 角川書店 F/ｽｺ/
6 新人間革命１～３ 池田大作／著 聖教新聞社 所蔵なし
7 ももこの話              さくらももこ／絵と文 集英社 914.6/ｻﾓ/
8 発掘！あるある大事典  １・２     ある野ある三,番組スタッフ／編 関西テレビ放送 498.3/592/
9 塗仏の宴  宴の始末 京極夏彦／著 講談社 F/ｷﾅ/

10 松本人志　愛 松本人志／著 朝日新聞社 所蔵なし
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平成11年（１９９９年）
1 五体不満足              乙武洋匡／著 講談社 289.1/ｵﾋ/
2 日本語練習帳      岩波新書　新赤版        大野晋／著 岩波書店 810.4/243/
3 繁栄の法    未来をつくる新パラダイム          大川隆法／著 幸福の科学出版 169/246/
4 沈まぬ太陽  １～５ 山崎豊子／著 新潮社 F/ﾔﾄ/
5 本当は恐ろしいグリム童話 [１]・２ 桐生操／著 ベストセラーズ 940.28/153/
6 妻と私              江藤淳／著 文芸春秋 915.9/ｴｼ/
7 人生の目的              五木寛之／著 幻冬舎 914.6/ｲﾋ/

8 国民の歴史              西尾幹二／著
産経新聞ニュース
サービス

210.04/314/

9 子どもにウケる科学手品77  簡単にできてインパクトが凄い 後藤道夫／著 講談社 407/103
10 「少年Ａ」この子を生んで……    父と母悔恨の手記 「少年Ａ」の父母／著 文芸春秋 915.9/ｼ/
平成12年（２０００年）

1 だから、あなたも生きぬいて 大平光代／著 講談社 289.1/ｵﾐ/
2 ハリー・ポッターと賢者の石 Ｊ．Ｋ．ローリング／作 静山社 J93.3/ﾛｼ/

3
話を聞かない男、地図が読めない女  男脳・女脳が
「謎」を解く

アラン・ピーズ／著 主婦の友社 491.3/399/

4 ハリー・ポッターと秘密の部屋  Ｊ．Ｋ．ローリング／作 静山社 J93.3/ﾛｼ/A

5
これを英語で言えますか？    学校で教えてくれない身
近な英単語  Ｐｏｗｅｒ　Ｅｎｇｌｉｓｈ       

講談社インターナショナル株式
会社／編

講談社インターナ
ショナル 834/48/

6 「捨てる！」技術      宝島社新書        辰巳渚／著 宝島社 597/118/
7 巨泉  人生の選択  Ｔｈｅ　ｎｅｗ　ｆｉｆｔｉｅｓ 黄金の濡れ落 大橋巨泉／著 講談社 779/324/
8 太陽の法    エル・カンターレへの道          大川隆法／著 幸福の科学出版 169/277/
9 東大講義人間の現在  １      脳を鍛える      立花隆／著 新潮社 041/386/1

10 プラトニック・セックス              飯島愛／著 小学館 779/341/
平成13年（２００１年）

1 チーズはどこへ消えた？              スペンサー・ジョンソン／著 扶桑社 F3/1795/
2 ハリー・ポッターとアズカバンの囚人  Ｊ．Ｋ．ローリング／作 静山社 J93.3/ﾛｼ/
3 ハリー・ポッターと賢者の石 Ｊ．Ｋ．ローリング／作 静山社 J93.3/ﾛｼ/
4 奇跡の法    人類再生の原理          大川隆法／著 幸福の科学出版 169/288/
5 新しい歴史教科書    市販本 西尾幹二／ほか著 扶桑社 所蔵なし

6
金持ち父さん貧乏父さん    アメリカの金持ちが教えてく
れるお金の哲学         

ロバ－ト・キヨサキ／著 筑摩書房 159/646/

7 ハリー・ポッターと秘密の部屋  Ｊ．Ｋ．ローリング／作 静山社 J93.3/ﾛｼ/A
8 声に出して読みたい日本語 斎藤孝／著 草思社 809.6/136/
9 プロジェクトＸリーダーたちの言葉 今井彰／著 文芸春秋 281.04/388/

10 模倣犯  上・下  Ｔｈｅ　ｃｏｐｙ　ｃａｔ 宮部みゆき／著 小学館 F/ﾐﾐ/
平成14年（２００２年）

1 生きかた上手              日野原重明／著 ユーリーグ 490.4/240/
2 声に出して読みたい日本語　[１]・２ 斎藤孝／著 草思社 809.6/136/
3 世界がもし１００人の村だったら 池田香代子／再話 マガジンハウス 304/1360/
4 老いてこそ人生              石原慎太郎／著 幻冬舎 914.6/ｲｼ/
5 常勝の法    人生の勝負に勝つ成功法則          大川隆法／著 幸福の科学出版 169/300/
6 ベラベラブック  Ｖｏｌ．１ ぴあ 所蔵なし
7 ビッグ・ファット・キャットの世界一簡単な英語の本        向山淳子／著 幻冬舎 830/41/
8 ハリー・ポッターと炎のゴブレット  上・下 Ｊ．Ｋ．ローリング／作 静山社 J93.3/ﾛｼ/
9 常識として知っておきたい日本語 柴田武／著 幻冬舎 810.4/278/

10 海辺のカフカ  上・下    村上春樹／著 新潮社 F/ﾑﾊ/
平成15年（２００３年）

1 バカの壁      新潮新書        養老孟司／著 新潮社 304/1454/
2 世界の中心で、愛をさけぶ              片山恭一／著 小学館 F/ｶｷ/

3 トリビアの泉  １～４  へぇの本
フジテレビトリビア普及委員
会／編

講談社 699/453/

4 大悟の法    常に仏陀と共に歩め 大川隆法／著 幸福の科学出版 169/333/
5 祇園の教訓    昇る人、昇りきらずに終わる人          岩崎峰子／著 幻冬舎 384.9/44/
6 開放区 木村拓也 集英社 所蔵なし
7 朝には紅顔ありて              大谷光真／著 角川書店 188.74/167/

8
有効期限の過ぎた亭主・賞味期限の切れた女房    綾
小路きみまろ独演会

綾小路きみまろ／著 ＰＨＰ研究所 779/377/

9 ベラベラブック  Ｖｏｌ．２・Ｖｏｌ．２．５ ＳｍａＳＴＡＴＩＯＮ－２／著 マガジンハウス 所蔵なし
10 半落ち              横山秀夫／著 講談社 F/ﾖﾋ/
平成16年（２００４年）

1 世界の中心で、愛をさけぶ              片山恭一／著 小学館 F/ｶｷ/
2 バカの壁      新潮新書        養老孟司／著 新潮社 304/1454/
3 グッドラック              アレックス・ロビラ／著 ポプラ社 F6/110/
4 １３歳のハローワーク              村上竜／著 幻冬舎 J36/156/
5 蹴りたい背中              綿矢りさ／著 河出書房新社 F/ﾜﾘ/
6 キッパリ！    たった５分間で自分を変える方法          上大岡トメ／著 幻冬舎 159/817/
7 いま、会いにゆきます              市川拓司／著 小学館 F/ｲﾀ/
8 死の壁      新潮新書        養老孟司／著 新潮社 114/170/
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9 蛇にピアス              金原ひとみ／著 集英社 F/ｶﾋ/
10 ダ・ヴィンチ・コード  上・下          ダン・ブラウン／著 角川書店 F3/2222/
平成17年（２００５年）

1 頭がいい人、悪い人の話し方      ＰＨＰ新書        樋口裕一／著 ＰＨＰ研究所 809.6/181/

2
さおだけ屋はなぜ潰れないのか？   身近な疑問からは
じめる会計学  光文社新書

山田真哉／著 光文社 679/348/

3 東京タワー    オカンとボクと、時々、オトン          リリー・フランキー／著 扶桑社 F/ﾘ/
4 生きて死ぬ智慧              柳沢桂子／著 小学館 183/329/
5 神秘の法    次元の壁を超えて          大川隆法／著 幸福の科学出版 169/341/
6 生協の白石さん              白石昌則／著 講談社 049.1/466/
7 問題な日本語    どこがおかしい？何がおかしい？      北原保雄／編 大修館書店 810.4/330/
8 香峯子抄    夫・池田大作と歩んだひとすじの道          池田香峯子／述 主婦の友社 所蔵なし
9 ダ・ヴィンチ・コード  上 ・下          ダン・ブラウン／著 角川書店 F3/2222/
10 下流社会    新たな階層集団の出現  光文社新書        三浦展／著 光文社 368/86/
平成18年（２００６年）

1 国家の品格      新潮新書        藤原正彦／著 新潮社 304/1596/
2 東京タワー    オカンとボクと、時々、オトン          リリー・フランキー／著 扶桑社 F/ﾘ/
3 ダ・ヴィンチ・コード  上 ・下          ダン・ブラウン／著 角川書店 F3/2222/
4 病気にならない生き方    ミラクル・エンザイムが寿命を決める 新谷弘実／著 サンマーク出版 498.3/818/
5 美しい国へ      文春新書        安倍晋三／著 文芸春秋 310.4/202/
6 世界の日本人ジョーク集      中公新書ラクレ        早坂隆／著 中央公論新社 361.6/474/
7 鏡の法則    人生のどんな問題も解決する魔法のルー 野口嘉則／著 総合法令出版 159/906/
8 超バカの壁      新潮新書        養老孟司／著 新潮社 304/1609/
9 えんぴつで奥の細道              大迫閑歩／書 ポプラ社 728/587/

10 オシムの言葉    フィールドの向こうに人生が見える 木村元彦／著
集英社インターナ
ショナル

783/886/

平成19年（２００７年）
1 女性の品格    装いから生き方まで  ＰＨＰ新書        坂東真理子／著 ＰＨＰ研究所 159.6/119/
2 鈍感力              渡辺淳一／著 集英社 914.6/ﾜｼ/
3 ホームレス中学生              田村裕／著 ワニブックス 779/483/

4
日本人のしきたり    正月行事、豆まき、大安吉日、厄
年…に込められた知恵と心

飯倉晴武／編著 青春出版社 386/62/

5 林住期              五木寛之／著 幻冬舎 914.6/ｲﾋ/
6 求めない              加島祥造／著 小学館 911.56/1486
7 おひとりさまの老後              上野千鶴子／著 法研 369.26/500/
8 国家の品格      新潮新書        藤原正彦／著 新潮社 304/1596/
9 楽園  上 ・下           宮部みゆき／著 文芸春秋 F/ﾐﾐ/
10 華麗なる一族  上・中・下        山崎豊子／著 新潮社 F/ﾔ13/6
平成20年（２００８年）

1 夢をかなえるゾウ              水野敬也／著 飛鳥新社 F/ﾐｹ/
2 Ｂ型自分の説明書              Ｊａｍａｉｓ　Ｊａｍａｉｓ／著 文芸社 141.9/115/
3 Ｏ型自分の説明書              Ｊａｍａｉｓ　Ｊａｍａｉｓ／著 文芸社 141.9/118/
4 女性の品格    装いから生き方まで  ＰＨＰ新書        坂東真理子／著 ＰＨＰ研究所 159.6/119/
5 Ａ型自分の説明書              Ｊａｍａｉｓ　Ｊａｍａｉｓ／著 文芸社 141.9/116/
6 容疑者Ｘの献身              東野圭吾／著 文芸春秋 F/ﾋｹ/
7 ハリー・ポッターと死の秘宝  　　　上・下           Ｊ．Ｋ．ローリング／作 静山社 J93.3/ﾛｼ/
8 悩む力      集英社新書        姜尚中／著 集英社 159/983/
9 親の品格      ＰＨＰ新書        坂東真理子／著 ＰＨＰ研究所 367.3/533/
10 流星の絆              東野圭吾／著 講談社 F/ﾋｹ/
平成21年（２００９年）

1 １Ｑ８４  ＢＯＯＫ１・２ 村上春樹／著 新潮社 F/ﾑﾊ/
2 読めそうで読めない間違いやすい漢字  出口宗和／著 二見書房 811.2/115/
3 巻くだけダイエット    バンド１本でやせる！          山本千尋／著 幻冬舎 所蔵なし
4 思考の整理学      ちくま文庫 外山滋比古／著 筑摩書房 141/670/
5 日本人の知らない日本語  蛇蔵／著 メディアファクトリー 810.4/384/1

6
しがみつかない生き方    「ふつうの幸せ」を手に入れる
１０のルール  幻冬舎新書

香山リカ／著 幻冬舎 149/386/

7 運命の人  １～４            山崎豊子／著 文芸春秋 F/ﾔﾄ/
8 欲情の作法              渡辺淳一／著 幻冬舎 914.6/ﾜｼ/
9 差別と日本人  角川ｏｎｅテーマ２１ 野中広務／著 角川書店 368.6/329/
10 告白              湊かなえ／著 双葉社 F/ﾐｶ/
平成22年（２０１０年）

1
もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネ
ジメント』を読んだら

岩崎夏海／著 ダイヤモンド社 F/ｲﾅ/

2 くじけないで 柴田トヨ／著 飛鳥新社 911.56/1645
3 告白              湊かなえ／著 双葉社 F/ﾐｶ/
4 体脂肪計タニタの社員食堂    ５００ｋｃａｌのまんぷく定食 タニタ／著 大和書房 596/1224/
5 巻くだけダイエット    バンド１本でやせる！          山本千尋／著 幻冬舎 所蔵なし
6 １Ｑ８４  ＢＯＯＫ３      村上春樹／著 新潮社 F/ﾑﾊ/
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7 伝える力    「話す」「書く」「聞く」能力が仕事を変える！ 池上彰／著 ＰＨＰ研究所 335.94/509/
8 母    オモニ 姜尚中／著 集英社 F/ｶｻ/
9 白銀ジャック      実業之日本社文庫        東野圭吾／著 実業之日本社 F/ﾋｹ/
10 これからの「正義」の話をしよう   いまを生き延びるための哲学 マイケル・サンデル／著 早川書房 311.1/97/
平成2３年（２０１１年）

1 謎解きはディナーのあとで 東川篤哉／著 小学館 F/ﾋﾄ/
2 心を整える。    勝利をたぐり寄せるための５６の習慣 長谷部誠／著 幻冬舎 783/1147/
3 老いの才覚      ベスト新書        曽野綾子／著 ベストセラーズ 369.26/647/
4 くじけないで  柴田トヨ／著 飛鳥新社 911.56/1645
5 体脂肪計タニタの社員食堂    ５００ｋｃａｌのまんぷく定食 タニタ／著 大和書房 596/1224/
6 人生がときめく片づけの魔法 近藤麻理恵／著 サンマーク出版 597/204/

7
もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネ
ジメント』を読んだら

岩崎夏海／著 ダイヤモンド社 F/ｲﾅ/

8 八日目の蝉              角田光代／著 中央公論新社 F/ｶﾐ/

9
体脂肪計タニタの社員食堂  続   もっとおいしい５００ｋ
ｃａｌのまんぷく定食

タニタ／著 大和書房 596/1224/2

10 謎解きはディナーのあとで  ２ 東川篤哉／著 小学館 F/ﾋﾄ/
平成24年（２０１２年）

1 置かれた場所で咲きなさい  渡辺和子／著 幻冬舎 194/72/
2 聞く力    心をひらく３５のヒント  文春新書        阿川佐和子／著 文藝春秋 361.5/1033/
3 大往生したけりゃ医療とかかわるな   「自然死」のすすめ 中村仁一／著 幻冬舎 490.1/523/
4 舟を編む              三浦しをん／著 光文社 F/ﾐｼ/
5 拉致と決断              蓮池薫／著 新潮社 391/386/
6 「空腹」が人を健康にする    「一日一食」で２０歳若返 南雲吉則／著 サンマーク出版 498.5/1373/
7 共喰い              田中慎弥／著 集英社 F/ﾀｼ/
8 １Ｑ８４  ＢＯＯＫ１  ａ　ｎｏｖｅｌ    ４月－６月      村上春樹／著 新潮社 F/ﾑﾊ/
9 体脂肪計タニタの社員食堂    ５００ｋｃａｌのまんぷく定食 タニタ／著 大和書房 596/1224/
10 ツナグ              辻村深月／著 新潮社 F/ﾂﾐ/
平成25年（２０１３年）

1
医者に殺されない４７の心得    医療と薬を遠ざけて、
元気に、長生きする方法

近藤誠／著 アスコム 490.4/326/

2 永遠の０ 百田尚樹／著 太田出版 F/ﾋﾅ/
3 海賊とよばれた男  上            百田尚樹／著 講談社 F/ﾋﾅ/
4 オレたちバブル入行組              池井戸潤／著 文芸春秋 F/ｲｼ/
5 人間にとって成熟とは何か      幻冬舎新書        曽野綾子／著 幻冬舎 914.6/ｿｱ/
6 色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年              村上春樹／著 文藝春秋 F/ﾑﾊ/
7 ロスジェネの逆襲              池井戸潤／著 ダイヤモンド社 F/ｲｼ/
8 オレたち花のバブル組              池井戸潤／著 文芸春秋 F/ｲｼ/
9 ホテルローヤル              桜木紫乃／著 集英社 F/ｻｼ/
10 真夏の方程式              東野圭吾／著 文藝春秋 F/ﾋｹ/
平成26年（２０１４年）

1 長生きしたけりゃふくらはぎをもみなさい 槇孝子／著 アスコム 492.7/300/
2 村上海賊の娘  上巻            和田竜／著 新潮社 F/ﾜﾘ/
3 マスカレード・イブ  集英社文庫 東野圭吾／著 集英社 F/ﾋｹ/
4 Ｎのために              湊かなえ／著 東京創元社 F/ﾐｶ/
5 マスカレード・ホテル              東野圭吾／著 集英社 F/ﾋｹ/
6 永遠の０ 百田尚樹／著 太田出版 F/ﾋﾅ/
7 村上海賊の娘  下巻            和田竜／著 新潮社 F/ﾜﾘ/
8 白ゆき姫殺人事件              湊かなえ／著 集英社 F/ﾐｶ/
9 女のいない男たち              村上春樹／著 文藝春秋 F/ﾑﾊ/
10 銀翼のイカロス      ［半沢直樹シリーズ］        池井戸潤／著 ダイヤモンド社 F/ｲｼ/
平成27年（２０１５年）

1 火花              又吉直樹／著 文藝春秋 F/ﾏﾅ/
2 家族という病      幻冬舎新書 下重暁子／著 幻冬舎 367.3/620/
3 一〇三歳になってわかったこと    人生は一人でも面白 篠田桃紅／著 幻冬舎 914.6/ｼﾄ/
4 人間の分際      幻冬舎新書        曽野綾子／著 幻冬舎 917/70/
5 置かれた場所で咲きなさい              渡辺和子／著 幻冬舎 194/72/

6
フランス人は１０着しか服を持たない   パリで学んだ
“暮らしの質”を高める秘訣

ジェニファー・Ｌ．スコット／
著

大和書房 590.4/79/

7 下町ロケット              池井戸潤／著 小学館 F/ｲｼ/
8 禁断の魔術      ガリレオ        東野圭吾／著 文藝春秋 F/ﾋｹ/
9 鹿の王  上      生き残った者      上橋菜穂子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ J91.3/ｳﾅ/
10 〔日めくり〕まいにち、修造！ 松岡修造／著 PHP研究所 所蔵なし
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平成28年（２０１6年）
1 天才                石原慎太郎／著 幻冬舎 F/ｲｼ/
2 小説君の名は。      角川文庫  新海誠／［著］ ＫＡＤＯＫＡＷＡ F/ｼﾏ/
3 九十歳。何がめでたい                佐藤愛子／著 小学館 914.6/ｻｱ/
4 コンビニ人間                村田沙耶香／著 文藝春秋 F/ﾑｻ/
5 羊と鋼の森                宮下奈都／著 文藝春秋 F/ﾐﾅ/
6 ハリー・ポッターと呪いの子    第一部・第二部  Ｊ．Ｋ．ローリング／著 静山社 J93.2/21/1-

7
どんなに体がかたい人でもベターッと開脚できるように
なるすごい方法               

Ｅｉｋｏ／著 サンマーク出版 所蔵なし

8 おやすみ、ロジャー    魔法のぐっすり絵本           
カール＝ヨハン・エリーン
／著

飛鳥新社 599/291/

9 七つの会議  池井戸潤／著 集英社 F/ｲｼ/
10 夢幻花     東野圭吾／著 ＰＨＰ研究所 F/ﾋｹ/
平成29年（２０１7年）

1 九十歳。何がめでたい                佐藤愛子／著 小学館 914.6/ｻｱ/
2 君の膵臓をたべたい                住野よる／著 双葉社 F/ｽﾖ/
3 蜜蜂と遠雷                恩田陸／著 幻冬舎 F/ｵﾘ/

4
儒教に支配された中国人と韓国人の悲劇      講談社
＋α新書      

ケント・ギルバート／［著］ 講談社 302.2/151/

5 騎士団長殺し  第１部        顕れるイデア編      村上春樹／著 新潮社 F/ﾑﾊ/
6 君たちはどう生きるか      ワイド版岩波文庫               吉野源三郎／著 岩波書店 159.5/20/
7 騎士団長殺し  第２部        遷ろうメタファー編      村上春樹／著 新潮社 F/ﾑﾊ/
8 リバース   湊かなえ／［著］ 講談社 F/ﾐｶ/
9 応仁の乱    戦国時代を生んだ大乱  中公新書    呉座勇一／著 中央公論新社 210.46/73/
10 日の名残り                カズオ・イシグロ／著 中央公論社 F3/833/
平成３0年（２０１８年）

1 君たちはどう生きるか      ワイド版岩波文庫               吉野源三郎／著 岩波書店 159.5/20/
2 大家さんと僕                矢部太郎／著 新潮社 所蔵なし

3
ざんねんないきもの事典    おもしろい！進化のふしぎ 
         

今泉忠明／監修 高橋書店 J48/1568/

4 モデルが秘密にしたがる体幹リセットダイエット            佐久間健一／著 サンマーク出版 所蔵なし
5 医者が教える食事術　最強の教科書    牧田善二／著 ダイヤモンド社 所蔵なし

6
ざんねんないきもの事典  続  おもしろい！進化のふし
ぎ           

今泉忠明／監修 高橋書店 J48/1568/2

7 頭に来てもアホとは戦うな！ 田村耕太郎／著 朝日新聞出版 159/1292/
8 ゼロトレ    羽が生えたように軽くなる            石村友見／著 サンマーク出版 所蔵なし
9 君たちはどう生きるか                吉野源三郎／著 マガジンハウス J15/108/
10 信仰の法　地球神エル・カンターレとは 大川隆法／著 幸福の科学出版 所蔵なし
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