
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「富山のおいしいもの」展示リスト
場所：富山県立図書館　１Ｆ閲覧室
期間：平成27年１月27日～2月15日

◆食文化に関する本
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

伝承写真館日本の食文化  ６   北陸      農文協／編集
農山漁村文化協
会

2007 383.8/570/6

富山なぞ食探検
読売新聞富山支局／
編

桂書房 2008 T380/131

愛蔵版　石川富山ふるさと食紀行
北國新聞社・
富山新聞社／編

北國新聞社・
富山新聞社

2013 T380/147

暮らしの歳時記  富山編 富山新聞社／編 富山新聞社 2012 T380/143/1

食卓の自然誌 長井真隆・布村昇／著 北日本新聞社 1984 T596/12

美味しんぼ　84　日本全県味巡り　富山編
雁屋哲／作　花咲アキ
ラ／画

小学館 2003 T726/25

鰤のきた道　越中・飛騨・信州へと続く街道
市川健夫／監修　松本
市立博物館／編

オフィスエム 2002 T682/40

昆布の道              大石圭一／著 第一書房 1987 383.8/140

とやま食の街道　越中とやま食の王国
富山県農林水産
部農産食品課

2013 T596/87/N13

伝統食品・食文化ｉｎ金沢  加賀・能登・越中・
永平寺         

横山理雄，藤井建夫／
編著

幸書房 1996 383.8/303

４７都道府県・伝統食百科              成瀬宇平／著 丸善 2009 383.8/637

４７都道府県・魚食文化百科              成瀬宇平／著 丸善出版（発売） 2012 383.8/698

４７都道府県・こなもの食文化百科         成瀬宇平／著 丸善出版（発売） 2013 383.8/730

４７都道府県・伝統調味料百科          成瀬宇平／著 丸善出版（発売） 2014 383.8/757

食の街道を行く  平凡社新書        向笠千恵子／著 平凡社 2011 383.8/672

食の地図 日本各地の味を楽しむ ２版    岸朝子／監修 帝国書院 2012 383.8/650/A

◆郷土料理・レシピ集
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

とやまの郷土料理　春夏編 佐伯安一／監修 北日本新聞社 1990 T596/32/1

とやまの郷土料理　秋冬編 佐伯安一／監修 北日本新聞社 1990 T596/32/2

とやま食の風土記 宇田秋子（ほか）／著
富山県民生涯学
習カレッジ／編

1995 T380/84

日本の食生活全集１６  聞き書 富山の食事
農山漁村文化協
会

1989 383.8/111/16

地物食のすすめ！　地元の食材・伝統文化を
活かしたわが家・我が地域の自慢料理

北陸農政局消費・安全
部消費生活課／〔編〕

北陸農政局 2007 T596/81

かみいちもんで作るうまいもん　上市町の野菜
で作るレシピ集

上市町 2012 T596/111

養殖魚を使ったレシピ　射水の育てる漁業を
知っていますか？

射水市豊かな海
を愛する会

2014 T596/120/

事例集　となみ野の食卓
富山県民生涯学
習ｶﾚｯｼﾞ砺波地
区ｾﾝﾀｰ

2008 T596/93

砺波ライフスタイルブック  郷土料理編    
砺波市教育委員
会

2012 T596/110/

ふくのおもてなし御膳
福野観光協会食の語り
部／〔編〕

福野観光協会 2008 T596/94

五箇山たいらの味物語  改訂   
平村食生活改善
推進協議会

2005 T596/54/A

秘味御馳走帖　お魚クッキング１００レシピ
氷見市経済部商工観
光課／〔編〕

氷見市 2000 T596/58
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氷見伝承秘味ごっつお帖　里山の幸・クッキン
グレシピ

富山県調理師会，利光
昇／監修

氷見市 2006 T596/80

料理をつくろう　キトキト氷見食育ワークブック
きときと氷見地産
地消推進協議会

2008 T596/96

伝えていきたい小矢部の味             
小矢部市連合婦人会
／編

小矢部市連合婦
人会

2010 T596/105/

小矢部まるかじりレシピ集             
小矢部市農業特
産物推進協議会

2014 T596/119/

富がえりのレシピ
「富がえりのレシピ」実行
委員会／編

「富がえりのレシピ」
実行委員会

2013 T596/121/1

富がえりのレシピ　Ｖｏｌ．２
「富がえりのレシピ」実行
委員会／編

「富がえりのレシピ」
実行委員会

2014 T596/121/2

北陸の漬けもの誌
北村綾子・高野悦子／
著

北国出版社 1986 T596/24

柴田理恵の１００％昆布活用術 食物繊維・ビ
タミン　ミネラルたっぷりのヘルシー食材！     

柴田理恵／著 日東書院本社 2009
596/1155
（ｼﾘ）

柴田理恵のもっともっと昆布活用術 毎日食べ
たい究極の昆布レシピを大公開！！         

柴田理恵／著 日東書院本社 2010
596/1155/2
（ｼﾘ）

お雑煮１００選    全国から集めた伝統の味  文化庁文化財部 2005 596.1/334

おにぎり  ４７都道府県のおにぎりと、米文化の
はなし。         

川越晃子／著 グラフィック社 2011 596.1/408

◆特産品に関する本
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

富山の幸
富山県食品研究
所

1991 T588/23

とやまの特産物             
富山県食品研究
所

2003 T588/37

特産の里　７０地区紹介
富山県農業水産
部園芸特産課

1984 T602/60

ふるさとの味と技　いきいき富山特産品ガイド
月刊・タウン情報とやま
／編

富山県貿易物産
振興会

1985 T602/64

とやまモノ語り
新しい味とかたち、むらおこしから

編集工房／編
富山県むらおこし
推進協議会

1987 T602/92

ふるさと産品づくり
地域農産物利活用促進事業

富山県農業水産
部普及指導課

1993 T602/107

とやま地場産物たんけん　富山の食材ﾘｰﾌﾚｯﾄ 富山県 2004 T602/126

とやまの食べものたんけん
学校給食における地産
地消研究会／編

富山県 2004 T602/127

海の恵み、大地の実り　とやまの特産品
富山県農林水産
部農産食品課

2012
T602/121/
N12

とやまの食の安全　知ろう学ぼう
富山県農林水産
部農産食品課

2013 T498/527

とやま食の匠　越中とやま食の王国
富山県農林水産
部農産食品課

2013 T596/118/A

富山県ふるさと認証食品
おいしいものは、近くにあります

富山県農林水産
部農産食品課

2013 T596/76/N13

手作りマップ　魚津のうまいもん編
魚津商工会議所
女性会

2009 T588/43

となみブランド   
 水・雪・風が紡ぐ実りの物語         

砺波市商工観光課／
［編］

砺波市 2013 T602/149

富山米　２０１４　ほおばる幸せ。

富山県，全国農業協同
組合連合会富山県本
部，富山県米麦改良協
会／［編］

富山県 2014
T611.3/66/
N14

北陸酒紀行　富山・石川・福井 橋本確文堂／編 橋本確文堂 2002 Ｔ588/36

園芸作物の新産地育成事例集
富山県農林水産
部普及技術課

1998 T620/25

とやまの果樹 富山県／編 富山県 1998 T625/37

富山干柿　三社柿の由来と栽培加工法 千葉茂／著
富山県農業水産
部

1980 T628/1
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ほくりくの特産野菜
北陸野菜技術研
究会

1985 T626/57

野菜の時代　富山の食と農 河畑達雄／著 桂書房 2009 T626/75

梨だより　人と緑にやさしい呉羽 呉羽梨選果場 2012 T625/42

富山湾を科学する
富山県水産試験場／
編

北日本新聞社 2005 T662/21

魚ごころ人ごころ 蓑島良二／著 北日本新聞社 1994 T664/34

富山湾の魚たちは今
富山県水産試験場／
編

桂書房 1998 T662/19

とやまの魚たち
津田武美／著　新湊市
教育委員会／編

新湊市教育委員
会

1991 T487/19

とやまの川と湖の魚たち 田中晋／編著 シー・エー・ピー 1993 T487/21

とやまの魚
富山県水産試験
場

1991 T487/20

魚津のさかな
魚津水族館／編　伊串
祐紀、不破光大／執筆

魚津市 2012 Ｔ487/36

氷見のさかな
氷見市教育委員
会

1997 T664/39

◆お土産・販売所ガイド
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

富山のおみやげ　2011-2012　ＧＵＩＤＥ 富山県観光連盟 2011
T602/141/
N11

とやまみやげ　富山のおみやげ情報本
とやまみやげプロ
ジェクト事務局

2013 T602/150

和菓子めぐり    北海道から沖繩まで名店２２
６軒の銘菓３２０種 (ＪＴＢキャンブックス 食)   

千和加子／監修 ＪＴＢ 2004 596.6/176

福を招くお守り菓子    北海道から沖縄まで  溝口政子／著 講談社 2011 383.8/712

地元菓子      とんぼの本        若菜晃子／著 新潮社（発売） 2014 596.6/289

とやまの直売所情報
富山県農林水産
部農業技術課

2011 T675/34

北陸の旬がいっぱい朝市・直売所ガイド 北国新聞社 2003 T675/32

ＴＪｔｏｙａｍａ富山・金沢　加賀　能登　黒部
ガイドのとら　現地で役立つエリアガイド

まちなみカントリー
プレス

2010 T290.9/342

富山発わくわくドライブ
北陸飛騨上越道の駅レジャーガイド

北日本新聞社 2003 T290.9/271

とやま漁港めぐり  るるぶ特別編集        ＪＴＢパブリッシング／編
富山県農林水産
部水産漁港課

2012 T290.9/374

◆グルメ・飲食店ガイド
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

うちの店の味じまん  口こみグルメ満腹編    北国新聞社 1999 T689/39

うちの店の味じまん  Ｖｏｌ．２      北国新聞社 1998 T689/39/2

うちの店の味じまん  Ｖｏｌ．３      北国新聞社 1999 T689/39/3

富山うちの店の味じまんグルメなとやま１６６店  北国新聞社 1999 T689/42

魚津レストランガイド             
魚津市役所企画広報
室／企画

魚津市 2000 T689/43

富山得スタミナグルメ１３０店 
富山うちの店の味じまん　Ｖｏｌ．３         

富山新聞社 2002 T596/64

そば好きがうなる北陸の銘店              北日本新聞社 2002 T596/70

とやまラーメン大好き
とにかくうまい最強の９３杯         

富山新聞社 2002 T596/66

ラーメン完全本 きどたまよのラーメンでいこう！
ＳＰＥＣＩＡＬ　ＥＤＩＴＩＯＮ         

金沢倶楽部 2004 T596/74

グルとな   
砺波市飲食店組合優良加盟店         

砺波市飲食店組
合

2005 T689/62

ＴＯＹＡＭＡ　ｌｕｎｃｈ＆ｃａｆｅ             
「ＴＯＹＡＭＡ　ｌｕｎｃｈ＆ｃａｆ
ｅ」編集室／［編］

シー・エー・ピー 2006 T689/64

グルメおやべ  一店逸品         
小矢部飲食店組
合

2007 T689/74
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原色うまいもん図鑑             
北国アクタスグルメ班／
編

北国新聞社 2007 T596/89

うおづ飲食店マップ   
蜃気楼の見える街魚津         

魚津飲食店組合／〔ほ
か〕編

魚津市 2007 T689/76

北陸カレー万歳    石川・富山・福井  金沢倶楽部 2008 596/1064

いみず３６５ＤＡＹ味覚とお宿ＭＡＰ
富山県射水市         

射水市観光協会／
〔編〕

射水市観光協会 2008 T689/75

とやまのランチ   
県内のおいしいランチスポット１４８軒         

シー・エー・ピー［とやま
のランチ］編集室／編

シー・エー・ピー 2008 T689/61/N08

富山美味食楽  ２００８－２００９           
ｼｰ･ｴｰ･ﾋﾟｰ「富山美味
食楽2008ｰ2009」編集
部／編

シー・エー・ピー 2009
T689/71/N08
-09

富山美味食楽  ２００９－２０１０ 
愛されるわけがある         

ｼｰ･ｴｰ･ﾋﾟｰ「富山美味
食楽2009ｰ2010」編集
部／編

シー・エー・ピー 2010
T689/71/N09
-10

富山美味食楽  ２０１０－２０１１ 
食を楽しむ７１の物語         

ｼｰ･ｴｰ･ﾋﾟｰ「富山美味
食楽2010ｰ2011」編集
部／編

シー・エー・ピー 2011
T689/71/N10
-11

越中味わい手帳   
おみやげ処お食事処ご休憩処         

北日本新聞社／編 北日本新聞社 2009 T689/72/N08

ランチ日和  ２０１０            シー・エー・ピー 2010
T596/100/
N10

ランチ日和  ２０１１            シー・エー・ピー 2011
T596/100/
N11

県別対抗！Ｂ級ご当地グルメ
東海・北陸・信州 （マップルマガジン）       

昭文社 2011 596/1321

富山湾鮨    天然の生け簀         
富山県観光・地
域振興局観光課

2012 T596/115

街食本  ２０１３          シー・エー・ピー 2012 T689/45/N13

街食本  ２０１４  シー・エー・ピー 2013 T689/45/N14

街食本  ２０１５  シー・エー・ピー 2014 T689/45/N15

富山のラーメン  ２０１２            シー・エー・ピー 2012 T596/67/N12

富山のラーメン  ２０１３            シー・エー・ピー 2013 T596/67/N13

富山のラーメン  ２０１４－１５            シー・エー・ピー 2014
T596/67/N14
-15

高岡昆布飯    高岡昆布百選         
高岡食のﾌﾞﾗﾝﾄﾞ推進実
行委員会事務局／編

高岡市 2012 T689/85

高岡昆布スイーツ    高岡昆布百選        
高岡食のブランド
推進実行委員会

2013 T689/87

ジビエ料理店＆ジビエ料理ガイドブック
富山県農林水産
部農村振興課

2013 T596/113

とやま大人の酒場。  和 
酒場を愛する全ての人のためのバイブル     

シー・エー・ピー 2014 T689/83/1

◆リンク集（インターネットを使って調べるときは）

「越中とやま食の王国」

「とやま食育ひろば　富山県食育推進会議」

「とやま食の安全・安心情報」

「富山県農林水産総合技術センター食品研究所」

「北陸農政局」

　　　http://www.shoku-toyama.jp/

　　　http://www.pref.toyama.jp/sections/1600/syokuiku/index.html

　　　http://www.pref.toyama.jp/sections/1613/anzen/index.html

　　　http://taffrc.pref.toyama.jp/nsgc/shokuhin/

　　　http://www.maff.go.jp/hokuriku/index.html
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