
          お米のある風景　展示リスト
場所：富山県立図書館1F閲覧室
期間：平成24年9月19日～30日

■お米の歴史や稲作文化に関係する図書
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

日本の米 環境と文化はかく作られた 富山和子／著 中央公論社 1993 210.04/238/

米百俵と小林虎三郎 童門冬二／著 東洋経済新報社 2001 289.1/ｺﾄ/

国を興すは教育にあり 小林虎三郎と「米百
俵」       

松本健一／著 麗沢大学出版会 2002 289.1/ｺﾄ/

日本の風景を読む 富山和子／著 ＮＴＴ出版 2005 291.02/79/

百姓は米をつくらず田をつくる 前田俊彦／著 海鳥社 2003 304/1453/

ローマ法王に米を食べさせた男 過疎の村を
救ったスーパー公務員は何をしたか？

高野誠鮮／著 講談社 2012 318.8/147/

田んぼが学校になった つくろうあそぼうたべよう 佐伯剛正／著 岩波書店 2007 379.3/141/

コメの人類学 日本人の自己認識 大貫恵美子／著 岩波書店 1995 383.8/264/

食文化探訪 石毛直道／著 新人物往来社 1998 383.8/364/

コメを選んだ日本の歴史 原田信男／著 文芸春秋 2006 383.8/567/

ごはんとパンの考古学 藤本強／著 同成社 2007 383.8/583/

近世庶民の日常食 百姓は米を食べられな
かったか         

有薗正一郎／著 海青社 2007 383.8/594/

米と魚 食の文化フォーラム 佐藤洋一郎／編 ドメス出版 2008 383.8/627/

イモと蛸とコメの文化 稲作の民俗と考古 改訂
増補版   

瀬川芳則／著 松籟社 1991 384.3/64/

最新日本の酒米と酒造り 前重道雅／編著 養賢堂 2000 588.5/248/

おいしいコメの本  食べもの情報ブック
日本放送出版協会／
編

日本放送出版協
会

1991 611.3/247

おいしいコメの本  パート２
日本放送出版協会／
編

日本放送出版協
会

1994 611.3/247/2

ニッポンのコメ 崩壊に向かう複雑なその仕組 大泉一貫／著 朝日新聞社 2001 611.3/370/

お米と食の近代史 歴史文化ライブラリー 大豆生田稔／著 吉川弘文館 2007 611.3/403/

いま、日本の米に何が起きているのか 岩波
ブックレット

山本博史／著 岩波書店 2008 611.3/423/

食の歴史と日本人 「もったいない」はなぜ生ま
れたか 

川島博之／著 東洋経済新報社 2010 611.3/448

それでも、世界一うまい米を作る 危機に備える
「俺たちの食糧安保」

奥野修司／著 講談社 2009 611.6/162/

水と緑日本の原風景 富山和子／著 家の光協会 2008 611.92/138/

米の日本史 土肥鑑高／著 雄山閣出版 2001 612.1/171/

水田の生物をよみがえらせる 農村のにぎわい
はどこへ

下田路子／著 岩波書店 2003 613.6/15/

地域と環境が蘇る水田再生 鷲谷いづみ／編著 家の光協会 2006 613.6/19/

日本人はお米をどのくらい食べていたか  土木
の視点からみた水田開発の歴史         

本間俊朗／著 山海堂 2002 614.3/69/

水田の昆虫誌 イネをめぐる多様な昆虫たち 矢野宏二／著 東海大学出版会 2002 615.6/107/

稲のきた道 ポピュラーサイエンス        佐藤洋一郎／著 裳華房 1992 616.2/125/

水田のはたらき エコロジカル・ライフ 関矢信一郎／著 家の光協会 1992 616.2/126/

文化としてのたんぼ  日本列島たんぼ讃々  
小島慶三，全国小島
塾／編著

ダイヤモンド社 1996 616.2/147/

コシヒカリ物語 日本一うまい米の誕生  酒井義昭／著 中央公論社 1997 616.2/154/

お米なぜなぜ質問箱８８
食生活消費情報研究
会／著

大蔵省印刷局 1997 616.2/155/

赤米・紫黒米・香り米 猪谷富雄／著
農山漁村文化協
会

2000 616.2/175/

稲にこだわる 渡部忠世／著 小学館 2000 616.2/176/

日本人と米 諏訪春雄／編 勉誠出版 2000 616.2/177/

米に生きる人々 太陽のはげまし、森と水のや
さしさ

桜井由躬雄／文 集英社 2000 616.2/178/

米の事典 稲作からゲノムまで 新版    石谷孝佑／編 幸書房 2009 616.2/182/A



稲の日本史 佐藤洋一郎／著 角川書店 2002 616.2/183/

日本の棚田百選 米も風景もおいしい私たちの
「文化遺産」

青柳健二／写真・文 小学館 2002 616.2/184/

イネの文明 人類はいつ稲を手にしたか 佐藤洋一郎／著 ＰＨＰ研究所 2003 616.2/187/

百選の棚田を歩く 中島峰広／著 古今書院 2004 616.2/192/

百選の棚田を歩く  続 中島峰広／著 古今書院 2006 616.2/192/2

今日はこの米！    コシヒカリの子孫たち 西島豊造／著
日本放送出版協
会

2006 616.2/199/

究極の田んぼ 耕さず肥料も農薬も使わない
農業

岩澤信夫／著
日本経済新聞出
版社

2010 616.2/210/

コシヒカリより美味い米 お米と生物多様性 佐藤洋一郎／著 朝日新聞出版 2010 616.2/211/

酒米ハンドブック 副島顕子／著
文一総合出版
（発売）

2011 616.2/216/

日本切手カタログ　２０１１
日本郵便切手商協同組
合カタログ編集委員会／
編集

日本郵便切手商
協同組合

2010 693/108/N11

たんぼ めぐる季節の物語
ジョニー・ハイマス／写
真

ＮＴＴ出版 1994 748/361/

たんぼ 美しい日本の風景 森田敏隆／著 ピエ・ブックス 2007 748/884/

小説河井継之助 完全版    童門冬二／著 東洋経済新報社 2008 F/ﾄﾌ/

■富山県の米作りに関する図書

書　　名 著　者　名 発行者名
発行
年

請求記号

米作りの始まり 特別企画展図録　平成７年度
富山県埋蔵文化財セン
ター／編

富山県埋蔵文化
財センター

1995
T209.2/34/
ア

米麦とともに７０年              稲塚権次郎／著
富山県立図書館
（私製）

2009 T289/ｲｺ/

世界の食糧危機を救った男 稲塚権次郎の生
涯

千田篤／著 家の光協会 1996 T289/ｲｺ/ ｱ

稲塚権次郎展  世界の食糧危機を救った
「小麦農林１０号」の育種者  郷土先人展

砺波郷土資料館／編 砺波郷土資料館 2004 T289/ｲｺ/ ｱ

富山がわかる本  〔２００４〕 Ｔｏｙａｍａ　ｔｏｄａｙ
富山県経営企画部統
計調査課／編

富山県経営企画
部統計調査課

2004
T350/60/N04
ｱ

富山県民くらし百年
富山県生活環境部県
民生活課／企画

富山県 1983 T365/86/ ｱ

とやま食の風土記 県民カレッジテレビ放送講
座

宇田秋子／〔ほか著〕
富山県民生涯学
習カレッジ

1995 T380/84/ ｱ

田んぼの生き物発見マップ  あぜ道や里山で
見つけよう！

富山県農林水産部農
村環境課／〔ほか〕編

富山県農林水産
部農村環境課

2005 T462/70/ ｱ

とやま食の街道 越中とやま食の王国   
富山県農林水産部農産
食品課・食のブランド推進
班／〔編〕

富山県農林水産
部農産食品課

2007 T596/87/ ｱ

富山県農業試験研究百年のあゆみ
富山県農業技術セン
ター／編

富山県農業技術
センター

1989 T610/151/ ｲ

富山市の農業の姿　身近な農業を考えよう
富山市教育委員会／
〔ほか〕監修

富山市担い手育
成総合支援協議
会

2011 T610/211/

米８８　お米のことがわかる本
北陸農政局富山統計
情報事務所／編

富山農林統計協
会

2000 T611.3/54/

米に関する累年統計書 （富山県） 
北陸農政局富山統計
情報事務所／編

北陸農政局富山
統計・情報セン
ター

2006
T611.3/57/
ｱ

水田農業は今！ 経営面から見た北陸農業
の現状と課題         

北陸農政局統計部／
編

北陸農政局 2005
T611.7/166/
ｱ

種もみ産業を育んだ人々 庄川嵐の恵みととも
に  郷土先人展

砺波郷土資料館／編 砺波郷土資料館 2006 T612/100/ ｱ

コメの王様・中山間地米 オラの作り方・うまい
食べ方

佐原裕，坂下富／著 桂書房 1996 T616/121/ ｱ

南砺地方の酒米づくり３０年のあゆみ
山田酒造好適米生産
組合／編

山田酒造好適米
生産組合

2003 T616/128/ ｱ



■お米を使った料理関係の図書
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

おやき・焼餅の話 銀河書房 1984 383.8/116/

もち 糯・餅  ものと人間の文化史 渡部忠世／著 法政大学出版局 1998 383.8/365/

お米の七変化展  和菓子の不思議  虎屋文
庫資料展       

虎屋文庫／編 黒川光博 2001 588.3/72/59

ふるさとおにぎり百選              食糧庁／編集 創造書房 1987 596.1/159/

おにぎり ４７都道府県のおにぎりと、米文化の
はなし。

川越晃子／著 グラフィック社 2011 596.1/408/

炊飯器で超かんたんふんわり米粉パン  小麦
粉・卵・乳製品ゼロ

多森サクミ／著 家の光協会 2009 596.6/222/

「米粉」の焼き菓子 小麦粉なしの新食感     石橋かおり／著 主婦の友社 2010 596.6/242/

つぶつぶ雑穀ごちそうごはん 野菜と雑穀がお
いしい！簡単炊き込みごはんと絶品おかず

大谷ゆみこ／著 学陽書房 2007 596/1050/

土鍋でおいしいごはんを食べよう              山本真理／著 講談社 2008 596/1097/

世界のおいしいお米レシピ おいしい、うれしい、
たのしい、かんたん「ごはん料理」

林幸子／著 白夜書房 2008 596/1117/

しあわせ米粉クッキング              村上祥子／著 家の光協会 2008 596/1126/

米粉のおいしいレシピノート  料理もパンもお菓
子だって！

今別府靖子／著
毎日コミュニケー
ションズ

2008 596/1147/

日本のお米、日本のご飯  講談社のお料理Ｂ
ＯＯＫ       

土井善晴／著 講談社 2009 596/1160/

毎日使えるおむすび便利帖  荻野恭子／著 家の光協会 2009 596/1173/

季節のご飯とご飯がわり お米をおいしく食べる
ために

上野修三／著 柴田書店 2000 596/611/

米の力雑穀の力 永山久夫／著 家の光協会 2004 596/892/

農家が教える米粉とことん活用読本    パン・
麵・菓子・惣菜から製粉まで   

農文協／編
農山漁村文化協
会

2011 596/1318/

人気の、おいしい炊き込みご飯 世界文化社 1991 596/341/

１０１個のおにぎりくん  かわいいが、おいしい。 谷口光将／料理 マガジントップ 2002 596/753/

おかゆ 粥・汁かけ飯・雑炊・泡飯と粥のおか
ず      

福田浩／著 柴田書店 2002 596/755/

国産米粉でクッキング  おそうざいからお菓子・
パンまで

坂本広子／著
農山漁村文化協
会

2003 596/844/

初女お母さんの愛の贈りもの おむすびに祈りを
こめて         

佐藤初女／著 海竜社 2002 596/852/

絶品・土鍋ごはんの炊き方 野崎洋光さんがプ
ロの技を指南

小西雅子／著
生活情報セン
ター

2004 596/865/

「米粉」でヘルシー新食感！おいしい簡単レシ
ピ 小麦粉を使わない家庭料理・お菓子７０品

今別府靖子／著 ダイアプレス 2005 596/957/

おくむらあやおのごはん道楽！ 古今東西おい
しい米料理

奥村彪生／著
農山漁村文化協
会

2006 596/979/

お米と食の近代史 歴史文化ライブラリー 大豆生田稔／著 吉川弘文館 2007 611.3/403/

■お米に関する児童書
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

やよいのくらし れきし絵本館 岡本一郎／文 チャイルド本社 2008 J21/203/2

里山を歩こう　Ｐａｒｔ２　カラー版 今森光彦／著 岩波書店 2008 J29.1/51/2

今森光彦フィールドノート里山 今森光彦／著 福音館書店 2004 J29.1/54/

おもちの大研究  日本人とおもちのおいしい関
係

笠原秀／著 ＰＨＰ研究所 2004 J38/221/

おむすびまてまて おざわとしお／ぶん くもん出版 2005 J38/227/4

おくむらあやおふるさとの伝承料理  １１ わくわ
くお正月とおもち     

奥村彪生／文
農山漁村文化協
会

2006 J38/231/11

お米のひみつ たのしい料理と実験  やさしい
科学       

小竹千香子／著 さ・え・ら書房 1992 J59/58/

たのしくたべようたべもの絵本１　ごはんのはなし 農山漁村文化協会／編
農山漁村文化協
会

2004 J59/88/1

棚田を歩けば 青柳健二／文・写真 福音館書店 2007 J61/101/

生きものをはぐくむ棚田の米づくり 孝森まさひで／写真・文 童心社 2008 J61/103/

惣一じいちゃんの知っているかい？農業のこと 山下惣一／著 家の光協会 2009 J61/105/



日本の農業　１～６ 岩崎書店 2010
J61/106/1～
６

農は過去と未来をつなぐ 田んぼから考えたこ 宇根豊／著 岩波書店 2010 J61/107/

イネの一生 守矢登／著 あかね書房 1979 J61/26/

イネ おくやまひさし／構成 主婦と生活社 1979 J61/28/

米のきた道 佐々木敏裕／文 フレーベル館 1980 J61/32/

おさなぶり むかしの「米作り」  ふるさとを見直
す絵本       

飯田中央農業協同組
合広報課／文

農山漁村文化協
会

1986 J61/42/2

お米は生きている 自然と人間  富山和子／著 講談社 1995 J61/54/

イネの生命力をさぐる 倉兼治／文と写真 大日本図書 1996 J61/56/

イネの絵本 そだててあそぼう        やまもとたかかず／へん
農山漁村文化協
会

1998 J61/58/6

アイガモの絵本  そだててあそぼう ふるのたかお／へん
農山漁村文化協
会

2005 J61/58/65

赤米・黒米の絵本 そだててあそぼう        いたにとみお／へん
農山漁村文化協
会

2010 J61/58/91

農作業の絵本　１～５ じんさきそうこ／え
農山漁村文化協
会

2010
J61/58/96-
100

お米は、なぜ食べあきないの？ 山口進／著 アリス館 1999 J61/71/

自然の中の人間シリーズ　農業と人間編  １
～１０     農業は生きている

農林水産省農林水産技
術会議事務局／監修

農山漁村文化協
会

2001 J61/76/1-10

写真でわかるぼくらのイネつくり  １～５      農文協／編
農山漁村文化協
会

2001-
2002

J61/78/1-5

食糧をまもろう
マーティン・ブラムウェル
／著

丸善 2002 J61/80/

お米のひみつ 学研まんがでよくわかるシリーズ 宇津木聡史／構成 学習研究社 2004 J61/82/

米をつくる米でつくる 岩波ジュニア新書 西沢江美子／著 岩波書店 2005 J61/88/

こんなにすごい！田んぼの役割 
農村環境整備センター
／企画

農村環境整備セ
ンター

2007 J61/97/

里山いきもの図鑑
今森光彦／写真・文・
切り絵

童心社 2008 J65/73/

里山のおくりもの 今森光彦／写真・文 世界文化社 2008 J65/77/

カレーをたべたい日の本
現代児童文学研究会
／編

偕成社 1996 J91.3/ｹ/

おばあちゃんのおにぎり さだまさし／作 くもん出版 2001 J91.3/ｻﾏ/

おにぎり地蔵 隅野武道／作 ウィンズ・ＭＢＣ２１ 1991 J91.3/ｽﾀ/

ゆうやけごはんいただきます 長崎夏海／作 ポプラ社 2007 J91.3/ﾅﾅ/

■お米に関する絵本
書　　名 著　者　名 発行者名 発行年 請求記号

そらをとぶこめだわら      峠兵太／ぶん 佼成出版社 1988 JE/1751/

おおきなねことちいさなねこ 石黒亜矢子／再話・絵 長崎出版 2010 JE/ｲｱ/

１４ひきのもちつき いわむらかずお／作 童心社 2007 JE/ｲｶ/

ちびころおにぎりなかみはなあに おおいじゅんこ／作・絵 教育画劇 2011 JE/ｵｼ/

おむすびさんちのたうえのひ    かがくいひろし／作・絵 ＰＨＰ研究所 2007 JE/ｶﾋ/

ばばばあちゃんのおもちつき さとうわきこ／作 福音館書店 1998 JE/ｻﾜ/

オニじゃないよおにぎりだよ シゲタサヤカ／作 えほんの杜 2012 JE/ｼｻ/

もちもちおもち 庄司三智子／著 岩崎書店 2010 JE/ｼﾐ/

へんなおにぎり 長新太／作 福音館書店 1994 JE/ﾁｼ/

おにのおにぎりや ちばみなこ／［作］ 偕成社 2012 JE/ﾁﾐ/

１つぶのおこめ  さんすうのむかしばなし     デミ／作 光村教育図書 2009 JE/ﾃ/

おにぎり  幼児絵本シリーズ        平山英三／ぶん 福音館書店 1992 JE/ﾋｴ/

田んぼのきもち 松原裕子／絵 ポプラ社 2004 JE/ﾓﾏ/

もしも日本人がみんな米つぶだったら 山口タオ／文 講談社 2004 JE/ﾔﾀ/

おにぎりがしま やぎたみこ／作 ブロンズ新社 2012 JE/ﾔﾐ/

■展示した雑誌・新聞
朝日新聞　2012年9月2日28面　ジュニア教室「日本のコメ」
ふるさと夢富山（富山県農林水産部企画管理課/発行）　２３号～２８号



